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RESUMEN

En este trabajo se busca relacionar los estereotipos tradicionales de género en Guanajuato, en especifico
en la ciudad de Salvatierra ubicada en el sur del estado, con la violencia de género y la vulnerabilidad de
los derechos de las mujeres. Pensamos que los estereotipos tradicionales de género generan una
enorme desigualdad entre hombres y mujeres, siendo éstas ultimas quienes se encuentran en profunda
desventaja. Esta desigualdad produce a su vez episodios de violencia que pueden llegar a tener
consecuencias fatales para las mujeres y que vulneran sus derechos humanos.

PALABRAS CLAVE: derechos humanos de las mujeres; violencia de género; feminicidios.

Introduccion

En Guanajuato existen altas cifras de violencia de género reportadas en la Endireh 2016, violencia
normalizada y justificada socialmente. En el trabajo que aqui se presenta se relacionan los estereotipos
muy tradicionales de género presentes en hombres y mujeres guanajuatenses y que tienen como
consecuencia la enorme violencia de género y los feminicidios.

Para realizar este trabajo se hicieron entrevistas a profundidad a mujeres que padecen o han padecido
episodios de violencia. Se revisaron las estadisticas sobre violencia en la Endireh 2011 y 2016, asi como
en la encuesta realizada por la Secretaria de Salud (ENVIV 2003 Y ENVIM 2006). Se revisaron diversos
portales noticiosos para buscar notas sobre violencia hacia las mujeres, aborto y feminicidios. Ademas,
se visitaron las unidades de salud del municipio de Salvatierra buscando datos sobre violencia.

Estereotipos de género

Los estereotipos de género estan relacionados con la forma en cémo piensan las personas sobre la
sexualidad y lo que se espera de cada género, imponen lo que para los hombres es permitido y no asi
para las mujeres (Lefiero, 2010: 46).

En este sentido las mujeres de las colonias populares de Salvatierra reproducen en sus platicas lo
permitido para ellas mismas y critican a quienes, segun ellas, no se sujetan a las normas que les indican
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que solamente deben tener relaciones sexuales con los hombres con quienes estan casadas, aun cuando
dichas relaciones no les sean satisfactorias. Las mujeres no pueden tener mas que una pareja intima, el
esposo, y asumen a quienes se atreven a tener mas parejas como prostitutas. Aun cuando dichas parejas
las tengan cuando han abandonado al esposo. Calificar a las mujeres de prostitutas o de mujeres “malas”
se realiza por medio de los chismes que buscan desvalorizarlas, por lo que se vuelven un ejercicio de
poder que busca sancionar las conductas en buenas o malas (Chavez, Vazquez y de la Rosa, 2007).

Por otro lado, la falta de oportunidades laborales, la escasa calificacion académica hacen que algunas de
ellas no puedan sobrevivir sin un hombre a su lado. La falta de redes sociales y familiares de apoyo,
propicia que ellas solamente puedan sobrevivir ofreciendo sus favores sexuales a los hombres.

Las mujeres deben cumplir con los que se espera de ellas: ser las que limpien la casa, cuiden a los hijos,
hagan la comida, laven etc., y sus esposos o hijos pueden exigir que cumplan con ello. Aun cuando las
mujeres ya no vivan con los que fueron sus parejas, ellos se sienten con el derecho de obligarlas a
cumplir sus obligaciones. “Me dijo que la gente le dice que me demande porque no limpio” es lo que dijo
una de las mujeres, aun cuando el hombre ya no vive con ella y no haya agua y jabén. Otra informante se
ha “separado” varias veces de su esposo, pero ambos viven en la misma casa, la separacidn consiste en
no tener relaciones sexuales, pero ella le sigue haciendo comida y lavando la ropa.

Las mujeres aceptan esta situacion, asi como aceptan lo que los ex esposos les den, aun cuando no sea lo
legalmente previsto como pensiones alimenticias. Una de las informantes dijo que a ella su ex esposo le
da 50 pesos cada dos dias, solamente para que les compre leche a sus dos pequefios hijos, como si no
necesitaran alguna otra cosa. La informante no quiere denunciar al DIF pues piensa que seguramente no
la ayudardn y acepta tacitamente la situacién, pues cuando estaba con él ademds debia soportar los
golpes hacia ella y sus hijos.

Estas formas de ser de las mujeres de Salvatierra, Guanajuato, han sido aprendidas desde la infancia,
inculcadas en su familia:

Pues atender mi familia, mantener mi casa limpia, que eso siempre desde chiquita yo
me acuerdo que esa era una condicion para que yo pudiera salir un rato con mis
amigas, que mi casa estuviera limpia, mi ropa ordenada, siempre asi (mujer de
Salvatierra).

La violencia y el desconocimiento de los derechos de las mujeres estd fuertemente ligada con la
desigualdad entre los sexos que existe en las sociedades, “en cdmo se construyen los modelos de
masculinidad y feminidad y las relaciones sociales entre hombres y mujeres, que implican la
subordinacién de estas ultimas” (Torres, 2004).

Por tanto, se hace necesario observar los modelos femeninos y masculinos que se reproducen en la
sociedad y que pueden ser los detonantes de la violencia hacia las nifias y mujeres.

Los estereotipos de género tienen que ver con las ideas que las sociedades tienen sobre hombres y
mujeres y ligados fuertemente con la definicidon de género, al que Britt-Marie Thuren (1992:47) nos dice
que “son todas las ideas acerca de los sexos, empezando por la de cudntos sexos hay (no siempre son
dos) y toda la organizacidn social que parte de esas ideas.”

Lerner (1990:339) nos dice que el “Género es la definicidén cultural del comportamiento que se define
como apropiado a cada sexo dentro de una sociedad determinada y en un momento determinado. El
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género es un conjunto de papeles sociales. Es un disfraz, una mascara, una camisa de fuerza dentro de la
cual los hombres y las mujeres practican una danza desigual.”

Por su parte Castellanos (2007) afirma que de las mujeres mexicanas se espera que posean virtudes
como la constancia, la lealtad, la paciencia, la castidad, la sumisién, la humildad, el recato, la abnegacion,
el espiritu de sacrificio, entre otras caracteristicas.

Es posible que la ausencia o presencia de fuertes estereotipos de género estén ligados a mayores o
menores episodios de violencia de género y al desconocimiento de los derechos de las mujeres.

En la Encuesta Nacional sobre Violencia contra las Mujeres (Olaiz, Uribe y Rio, 2009) se presenta un
cuadro sobre la percepcién de los roles de género (cuadro de abajo), aun cuando la mayor parte de las
mujeres estd en desacuerdo, si alcanza porcentajes significativos las que estdn de acuerdo con esas
percepciones. Por ejemplo, 20% de ellas estd de acuerdo con que una buena esposa obedece a su
esposo aun cuando ella no esté de acuerdo con él. Seria interesante contrastar estos datos con las
actuaciones reales de las mujeres y saber hasta donde la sociedad las apoyaria si se mostraran realmente
en desacuerdo.

DisSTRIBUCION SEGUN LA PERCEPCION HACIA LOS ROLES DE GENERO
MEexico ENVIM 2006

UnA BUENA ESPOSA OBEDECE A
5U ESPOSO AUN 51 ELLA 7.2 20.2 0.6 437 1903
NO ESTA DE ACUERDO CON EL

EL HOMBRE DEBE MOSTRAR
A 5U ESPOSA O PAREJA QUIEN 5A 171 83 47.6 216
ES EL QUE MANDA

En su OPINION, ES OBLIGACION

DE LA ESPOSA TENER RELACIO- - o
15 6.2 49 58.9 284

NES SEXUALES CON SU ESPOSO

AUN S| ELLA NO QUIERE

Fuente: Olaiz, Uribe y Rio, 2009, p. 57.

Los derechos de las mujeres en México y Guanajuato

Pareciera un poco ocioso hablar de los derechos humanos de las mujeres en este siglo XXI, casi llegando
al 2020, como si ya no hubiera mas de lo que hablar. Porque las mujeres vamos a la escuela, vamos a
estudiar carreras universitarias y de posgrado, tenemos empleos remunerados, algunas con altos
salarios, podemos tener bienes propios, asi que pareciera que los derechos ya los tenemos alcanzados al
igual que los hombres. Pero en México las mujeres seguimos ganando menos, hay mujeres que son
encarceladas por abortar, las mujeres son violadas y hay 9 mujeres asesinadas por dia en nuestro pais.
Asi que no es ocioso.

La mujer es tratada no como un fin en si misma, sino como un agregado o un instrumento de
las necesidades de los otros, como una mera reproductora, cocinera, fregadora, lugar de
descarga sexual, cuidadora, mds que como una fuente de capacidad para elegir y persequir
metas y como una fuente de dignidad en si misma (Nussbaum, 2002: 322).
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El derecho a la interrupcion libre del embarazo, escandalo en el estado de Guanajuato

Una de las demandas que el feminismo ha esbozado es el derecho a decidir sobre nuestro cuerpo, el
derecho a pensar en cudntos hijos se quieren tener, cuando y con quién se tienen relaciones sexuales. Es
uno de los derechos fundamentales y ha sido una lucha constante por éste. Marcela Lagarde nos habla
de los cautiverios de las mujeres”, uno de ellos es el de madre-esposas, y madres dice Lagarde (2003),
somos todas las mujeres. Las mujeres, como se demostrd y se ha demostrado en el estado de
Guanajuato, no tenemos derecho a decidir sobre nuestros cuerpos, porque (el cuerpo) “estd
predestinado para ser usufructuado, poseido, ocupado, apropiado por el hombre” (Lagarde, 2003:380).
De ahi las leyes guanajuatenses que prohiben a las mujeres interrumpir sus embarazos cuando no son
deseados o cuando no tienen las condiciones necesarias. En Guanajuato legalmente se puede
interrumpir el embarazo si las mujeres son violadas, pero socialmente tampoco es bien visto.

En Guanajuato, el Grupo de las Libres denuncié el encarcelamiento de seis mujeres de escasos recursos
en el estado, quienes estaban en la carcel por interrumpir su embarazo, acusadas de homicidio en razén
de parentesco, cumpliendo penas de 17, 25, 27, 29 hasta 30 afos, cuando las penas por aborto solo
alcanzan los ocho meses. Las Libres argumentaban que las mujeres fueron puestas en la cércel debido a
la criminalizacién de la interrupcidn de su embarazo (Cimac, noticias, 31/08/2010).

En Guanajuato esta muy arraigada la creencia o la conviccidon de que las mujeres nacemos para ser
madres, que nuestro fin Ultimo es dar vida, cuidar de esa vida, asi nos “realizamos” como mujeres. Se les
preguntd a las mujeres y hombres entrevistados qué era ser mujer, una de las informantes respondié:

Pues para mi es algo muy grande, yo creo que en nuestras manos estd la educacion, mds en
las mujeres que en los hombres, porque en los hombres como quiera salen a trabajar todo el
dia estdn fuera y la mujer siempre estd con sus hijos, atendiendo todo, viendo que todo esté
perfecto. Yo diria que la mujer es perfeccion (Maria, 2010).

Es decir, segln palabras de la informante, las mujeres son educadoras,” la perfecciéon radica
precisamente en el cuidado de los otros (los hijos y el esposo) y en ser lo opuesto de los hombres: seres
gue no salen y que no producen.

De ahi que se considere de mucha gravedad y antinatural la decisiéon de las mujeres de anteponer sus
intereses a los de los otros, de anteponer sus derechos sobre los de un feto. Cimac noticias (16/08/2010)
en su reportaje sobre el aborto en Guanajuato afirmd que los trabajadores del sector saludo del estado
denuncian a las mujeres con aborto espontdneo, en lugar de cuidar de la salud de ellas; es decir, la salud
de las mujeres queda relegada a segundo término porque cobra mads importancia “el otro” ser que
llevaba en su vientre, de ahi las denuncias, no de interrupcion del embarazo sino de asesinato.

* Dice Lagarde (2003: 37): “El cautiverio de las mujeres se expresa en la falta de libertad, concebida esta ultima
como el protagonismo de los sujetos sociales en la historia, y de los particulares en la sociedad de la cultura. En
tanto cautiva, la mujer se encuentra privada de la libertad. En nuestra sociedad, la norma hegemdnica de la
libertad es clasista y patriarcal: burguesa, machista, heterosexual, heteroerética y miségina. De ahi que sean
particularmente libres los individuos y las categorias sociales que pertenecen a las clases dominantes, a los grupos
genéricos y de edad dominantes (hombres, adultos, productivos o ricos y heterosexuales), a las religiones y otras
ideologias dominantes.”

> Lagarde (2003) dice que las mujeres-madres son reproductoras de la cultura, las encargadas de transmitir los
valores del orden reinante en la sociedad patriarcal, dice que son las pedagogas e intelectuales de la sociedad.
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Montoya fue denunciada por una doctora y ahora purga una sentencia de 30 afos, lleva
cinco en prision. Relata “un dia amaneci con vémito y dolor de estémago, tenia una semana
de retardo... por la tarde cuando fui al bafio me di cuenta que ya estaba reglando... duré
toda la semana, mi mamd me llevé al seguro para que me revisaran y la doctora me
denuncid, dijo que habia tenido un aborto.” (Cimac, 16/08/2010).

Si bien se denuncian los abortos y se encarcela mujeres en Guanajuato, no se encarcela violadores, no se
les detiene, salen corriendo, caminando o en bicicleta, pero no los alcanzan, cuando los denuncian.
Puesto que el cuerpo de las mujeres se considera para otros, se “usufructia” dice Lagarde por los
hombres, esta situacidon no la consideran grave. Incluso los legisladores panistas del estado niegan
agresiones extremas como el feminicidio, piden no “Hacer escandalo de que hay una ola de violencia
contra la mujer” (proceso, 5/03/2011).

Torres (2004) nos dicen que las conductas sancionadas por el estado son aquellas que se consideran
amenazantes al orden social, por eso se castigan mujeres que abortan y no a hombres que violan. “Y
aqui nuevamente habria que preguntarse quiénes y con base en qué criterios elaboran ese catalogo de
conductas antisociales.” (Torres, 2004:322).

Derechos y violencia hacia las mujeres en Guanajuato

La ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia define la violencia contra las
mujeres como: “Cualquier accién u omisidn, basada en su género, que les cause dafio o sufrimiento
psicoldgico, fisico, patrimonial, econdmico, sexual o la muerte, tanto en el ambito privado como en el
publico”

La violencia hacia las mujeres, nifias y muchachas es un fenédmeno muy complejo y presente en la
sociedad mexicana, asi los indican las estadisticas oficiales que existen, un claro ejemplo es la cifra que
maneja la Endireh 2006: mas del 50% de las mujeres casadas han sufrido al menos un episodio de
violencia de género y la reciente encuesta (Endireh 2016) incluso muestra porcentajes mayores al 60%.

La Organizacién de las Naciones Unidas propuso los Objetivos de Desarrollo del Mileno (2001), entre las
que se propone la eliminacidn de las diferentes formas de discriminacién hacia las mujeres, nifas y
muchachas, y los gobiernos se comprometen a “promover la igualdad de género y el fortalecimiento de
las mujeres como formas efectivas de combatir la pobreza, el hambre y la enfermedad y de estimular el
desarrollo que sea verdaderamente sostenible” (Citado en Maceira, Alva y Rayas, 2007:60).
Posteriormente a 2015 y su evaluacidn, se convirtieron en Objetivos del Desarrollo Sostenible, donde
también proponen la igualdad de género para acabar con la desigualdad en el mundo, mismos que
México ha firmado.

No es posible el desarrollo del mundo si la mitad de sus habitantes padecen las distintas formas que
adopta la violencia. La ONU apunta que se debe facilitar a las mujeres el acceso a la educacion como uno
de los mecanismos mas eficaces para lograr eliminar la desigualdad de género (Kabeer, 2006).

En paises donde la desigualdad de género tiene una amplia brecha, las mujeres y las muchachas tienen
serios problemas para permanecer con vida. En este sentido donde hay mayor desigualdad de género se
presentan formas de violencia hacia las mujeres, tales como la preferencia hacia los hijos varones en el
acceso de comida y salud, lo que trae como consecuencia mayores indices de mortalidad femenina. Una
forma de discriminacidn asociada a la violencia es “el descuido letal de las hijas” en regiones de la India
(Kabeer, 2006).
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En las sociedades patriarcales y autoritarias las mujeres pueden padecer episodios crecientes de
violencia, incluso que pongan en riesgo sus vidas, la vulnerabilidad de mujeres y muchachas puede ser
mayor debido al contexto en el que viven, es decir “caracterizado por la ignorancia, la pobreza y el
aislamiento; la predominancia de sistemas patriarcales que norman despdticamente las relaciones
matrimoniales, la ausencia de figura paterna para brindarle algun tipo de proteccién, la presencia de una
madre que le impone una relacidon degradante, su transformacién en una victima permanente a merced
de un marido golpeador, el desprecio y la desatencidon que acaba en su muerte y que ni los hijos, ya
grandes, pudieron detener” (Marroni, 2004: 210-211).

La violencia hacia nifias y muchachas puede tener como consecuencia la desercidn de la escuela (Ayala,
Zapata y Martinez, 2009) y ello es grave para las familias ya que, como apunta Kabeer, el acceso a la
educacion tiene efectos positivos en el bienestar las hijas e hijos. En Bangladesh se encontrd que si las
madres tienen mejor educacién esto redunda en mejor nutricién para sus hijos e hijas, incluso el nivel
educativo de la madre tiene incidencia en reduccién de la mortalidad infantil (Kabeer, 2006; Sen, 2000).

En los paises donde se les niegan sus derechos y oportunidades a las mujeres y se las relega a papeles
desiguales ellas tienen menos expectativas de vida, menos salud y es posible que padezcan mas
episodios de violencia.

Aunque hay estudios que demuestran que el empoderamiento® de las mujeres puede traer consigo una
escalada de violencia al interior de los hogares (Casique, 2007) o en sus comunidades por medio del
chisme, fenédmeno que ocasiona mas violencia que el chisme mismo (Vasquez, 2007).

No necesariamente en una sociedad mas patriarcal que otra existe mayor violencia hacia las mujeres,
pero esto solamente si ellas se someten a sus normas y actlian como se espera que actuen, es decir que
no salgan de las reglas patriarcales establecidas.

Segun la Endireh 2016, la prevalencia de violencia hacia mujeres mayores de 15 afos fue de 63.2%,
mayor que lo que se encontrd en 2011 y 2006 (56.2% y 58.8%, respectivamente). Dicha violencia puede
producirse al interior de los hogares o en ambitos comunitarios, como escuelas, trabajos, lugares
publicos, entre otros.

En el estado de Guanajuato, como se precisa en este trabajo, las mujeres sufren de violencia tanto en sus
casas como en sus comunidades, violencia que va desde las humillaciones hasta casos extremos como
los asesinatos de mujeres por parte de sus parejas, parientes o desconocidos.

Hemos realizado un seguimiento periodistico —con dos periddicos locales- sobre la situacidn de violencia
qgue padecen ellas y de asesinatos de mujeres en el estado, donde hemos observado que en muchos de
los casos que se difunden no se encuentra o no se persigue al agresor.

Una de las cosas que sabemos, por la experiencia diaria que tenemos en los casos de
violencia contra las mujeres, es que si el mismo personal, con los mismos recursos, atienden
la violencia en general, a las mujeres y encima a los agresores, no funciona. Se requiere una
nueva arquitectura del gobierno del estado, una nueva estructura y no creo que lo vayan a
hacer para el proximo afio (Tomado de Revista Proceso, 25 de noviembre de 2010).

Al realizar las entrevistas para el proyecto sobre los derechos de las mujeres, se detectd que las mujeres
entrevistadas, casi en su totalidad, han sufrido a lo largo de su vida violencia de algun tipo. Lo
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interesante es que esta violencia estd fuertemente ligada al no ejercicio de algun tipo de derecho: el
derecho a ir a la escuela, el derecho a la movilidad, a poder divertirse, a decidir sobre su vida (incluso
sobre cdmo se visten). Es decir, la violencia, al menos en el caso de las mujeres entrevistadas, se ejerce
sobre las mujeres para impedirles el ejercicio de algun derecho de ellas, es decir impedirles el pleno
ejercicio de la ciudadania. Por ejemplo al preguntarle a una de las entrevistadas sobre como fue tratada
durante su nifiez y adolescencia ella dijo:

Ellos me permitian trabajar, no salia mucho la verdad no salia a la calle, no terminé la
escuela, pero me tuvieron en muchos cursos de corte y confeccion (Maria, 2011).

Si bien la entrevistada trabajaba de forma remunerada, no podia decir cuando salir a la calle o realizar
estudios formales, finalmente lo que ella estudié era lo que se esperaba que hiciera como mujer que
tiene a su cargo el cuidado de los otros. Veamos otro testimonio:

El empezé a decirme que era una cualquiera, que yo no valia la pena, que no, que no
merecia nada de lo que tenia, cosas que realmente me crei y pues fue poco a poco, poco a
poco me la fui creyendo y es mucho muy dificil vivir con ello. Llegué a pensar que no podia
buscar a nadie mds, que no podia decirle a nadie, como pues como él me decia: yo no valia
nada, para qué, para qué causar mds problemas (Mujer de Salvatierra).

La informante refiere la forma en que muchas mujeres son violentadas, minando su confianza hasta que
ellas piensan que en verdad son seres sin derechos ni valor.

Los datos que referimos en este trabajo son de mujeres adultas, pero también las nifias pasan por
episodios de violencia y es muy frecuente encontrar testimonios de mujeres mayores que han sido
violentadas a lo largo de sus vidas, por sus padres, hermanos, parientes, novios, esposos e incluso hijos.

Violencia y salud de las mujeres

A nivel nacional se realizd la Encuesta Nacional de Violencia contra las Mujeres en las unidades de
primero y segundo nivel de la Secretaria de Salud, IMSS e ISSSTE. Los hallazgos de esta encuesta
mostraron que 21.5% de las mujeres encuestadas sufrian violencia por parte de su pareja actual. 34.% de
las mujeres habian sufrido violencia en cualquier momento de su relacidon, aun cuando se hubiera
terminado. Mientras que la mayoria de las mujeres (60.4%) reportd que alguna vez en su vida habia
sufrido violencia, en este grupo se incluyeron a las que habian sufrido violencia por parte de su pareja
actual, mujeres golpeadas o maltratadas por sus familiares y quienes sufrieron violencia en la nifez
(ENVIV, 2003). En otras palabras:

1 de cada 5 mujeres sufren violencia de pareja actual.
1 de cada 3 han sufrido violencia de pareja alguna vez en la vida.
2 de cada 3 mujeres han sufrido violencia alguna vez en la vida. (ENVIV, 2003:67).

La prevalencia de los tipos de violencia detectados son los siguientes: violencia psicoldgica 19.6%;
violencia fisica 9.8%,; violencia sexual 7% y violencia econdmica 5.1%. La violencia sexual es uno de los
tipos mas dificiles de reconocer por parte de las mujeres. Aunque algunos estudios muestran que es
cada vez mayor el porcentaje de mujeres que aceptan haber sufrido violencia sexual en su vida y por
parte de sus parejas. La violencia durante el embarazo es un fendmeno que continud sucediendo a
mujeres violentadas e incluso 25.8% de ellas refirié que la violencia aumenté cuando ellas quedaron
embarazadas (ENVIV, 2003).
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Las lesiones mas frecuentes, de acuerdo con la ENVIV 2003, son moretones: 8.3%, en cabeza vy
extremidades superiores; le siguen rasgufios en cabeza, cara y extremidades superiores. Heridas
punzocortantes 1%. Dolores en todo el cuerpo: 43.2%. Los datos que reporta la misma encuesta, pero en
2006 son parecidos.

Dafos por agresion sexual: Dano: 11.4%; Infecciones genitales: 9.8%; Sangrado vaginal: 8.4%;
Hospitalizaciones 3.8%.

Consecuencias productivas: Necesidad de cambio de trabajo 6.9%; perdieron el trabajo: 5.4%; faltaron al
trabajo: 9.6%; perdieron mas de 10 dias de trabajo: 16.6%; perdieron de 4 a 8 dias: 21%; perdieron 3
dias: 17.9%; perdieron 1 o 2 dias: 44.4%. El Banco Mundial afirma que los costos monetarios debido a la
violencia de género son altisimos y puede repercutir seriamente en el Producto Interno Bruto de los
paises.

La deteccion de la violencia en los centros de salud

Para fines de este trabajo, se visitaron centros de salud de Salvatierra, donde indagamos si llevaban un
registro de las mujeres que padecian violencia y que solicitaban sus servicios de salud. Las unidades de
salud visitadas son las siguientes:

+» UMAPS San Pedro de los Naranjos,
% UMAPS Puerta del Monte,
+» UMAPS Cupareo,

«» UMAPS Gervacio Mendoza,

7
0.0

UMAPS San Nicolas de los Agustinos,

R/
0.0

UMAPS EI Capulin,

X3

%

UMAPS El Sabino,

X3

%

UMAPS Urireo,

R/
0.0

UMAPS La Estancia del Carmen de Maravatio.

X3

%

UMAPS La Luz

R/
0.0

UMAPS Ranchito de San José del Carmen
% UMAPS Las Cruces

s UMAPS Santo Tomas

+» UMAPS San Miguel Eménguaro

s UMAPS Maravatio

Las mujeres que acuden a los centros de salud de la regidon de Salvatierra no lo hacen debido a que
padecen violencia, ni porque piensen encontrar respuesta a su situacion, sino porque van cuando las
aquejan molestias de salud que no relacionan directamente con la violencia.
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En algunas comunidades se han detectado claramente a los agresores, y cuando las mujeres acuden a
consulta, con visibles huellas de la violencia fisica, ellas niegan los golpes e inventan excusas.

En los Centros de Salud detectan a las mujeres violentadas por medio de encuestas o de acuerdo con los
sintomas que ellas presentan cuando van a consulta. No todos los centros de salud llevan un registro
sistematico de los casos, en casos de violencia fisica van a consulta si las agresiones fueron lo bastante
fuertes que ameriten acudir a consulta médica. En ocasiones, las mujeres se han negado a contestar los
cuestionarios destinados a detectar la violencia, o mienten, no quieren denunciar ni hablar sobre esta
situacion, ya que refieren que podria incrementarse el nivel de violencia hacia ellas.

Otro problema para la deteccién es que solamente ven la deteccidén en cuanto a metas, a nimeros que
hay que cumplir para llegar a ellas y esto no necesariamente ayuda a disminuirla.

Cuadro 1. Numero de mujeres que sufren violencia, seglin registro de los centros de salud del
municipio de Salvatierra, 2011

Centro de Salud

Tipo de violencia

Ndmero de mujeres

La Luz Psicoldgica (sintomas de | 6
depresion)
Ranchito de San José del | Psicolégica 2
Carmen Violencia fisica 3
Santo Tomas Violencia fisica y psicolégica 5 (en 2010 se detectaron 152
casos)
Maravatio Violencia fisica 3
San Pedro de los Naranjos | Violencia sexual 1

Cupareo

Diversos tipos

80% de las consultas han sido por
violencia

Violencia sexual 1 nifa
1 nifio
Gervacio Mendoza Violencia fisica 1

Violencia extrema

1 (el caso terminé en suicidio)

El Capulin

Violencia fisica y psicoldgica

No llevan un registro de los casos,
pero si recuerdan que existen

Comunidad Ojuelos

Violencia psicoldgica

2

Urireo

Violencia psicoldgica

1

La estancia del Carmen

Violencia fisica y psicoldgica

5

Fuente: Trabajo de campo, 2011.
¢Qué pasa con las mujeres que se detectan en los centros de salud?

Ademas de brindarse la atencién médica, en Salvatierra, si las mujeres sufren violencia psicoldgica se las
envia al psicdlogo que se encuentra en la cabecera municipal. En el caso de violenta fisica, se levanta un
acta de lesiones y si las afectadas lo piden se acude al ministerio publico para que denuncien los hechos.
Sin embargo, en varios centros de salud han dicho que las familias de los acusados se inconforman v,
sélo en caso “muy necesario” (no definieron a que se refiere) se hace la denuncia al ministerio publico,
con el fin de no buscarse problemas con las familias. El asunto es que la violencia es tanta que se
minimiza, se torna “normal” y se invisibiliza. El poder que los hombres ejercen sobre las mujeres es
mucho, en palabras de una enfermera “es el hombre quien decide en el hogar.” El problema no es solo
gue decidan, sino la violencia que se ejerce como control sobre las mujeres.
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Las mujeres de Urireo, una comunidad del municipio de Salvatierra, por ejemplo, no quieren que se sepa
que sufren violencia por parte de sus parejas, ya sea por miedo o por no perjudicarlo a él o a su familia,
por lo que como dijimos antes, inventan pretextos para justificar los golpes que ellas tienen.

Para no tener problemas con los hombres de la comunidad, en algunos centros de salud solamente se
hace el llenado de los cuestionarios y ya no se las canaliza a ningun lugar. Con los hombres agresores no
hay otro tipo de trabajo.

La Norma Oficial obliga a notificar a los ministerios publicos, por medio del registro de los casos de
violencia, en el caso de menores de edad se denuncian. Herrera (2009) afirma que se deja al final el tema
de la justicia, y se consideré como prioridad la atencién emocional para solucionar el problema. De ahi
gue lo que hagan en los centros de salud sea el constante envio de mujeres violentadas al psicélogo.

Segun la ENVIM (2006), son las parejas de las mujeres usuarias de servicios de salud, quienes mas las
agreden (79%) y pueden ser esposos, concubinos, novios, exesposo, exnovio, exconcubino. En la
encuesta Envim 2006 se reportd que sélo 12% de las mujeres buscaron apoyo legal, incluso menos que
en 2003 donde la cifra alcanzé 18.6%. El resto no lo hizo y dijeron que fue por miedo 29%; 17% por
amenazas de sus agresores; 10% no supieron a donde hacer esa peticién de ayuda. Como se observa,
tanto en las encuestas como lo que encontramos en los centros de salud, la mayoria de las mujeres no
buscan ayuda. Segun la ENVIM (2006) no la buscan por falta de confianza (43.7%); por vergiienza
(32.5%).

PREVALENCIAS NACIONALES DE VIOLENCIA DE LA PAREJA ACTUAL
Mexico ENVIM 2006
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La violencia tiene consecuencias, a veces graves, en la salud de las mujeres, 29.02% de las mujeres
violentadas han tenido lesiones debidas a la violencia que se ejerce sobre ellas, por ejemplo moretones,
dolores de cuerpo, desmayos, pérdida de conciencia, quemaduras. En lesiones mas graves resultaron
fracturas, quemaduras, cortadas que requirieron sutura, sangrado vaginal o anal, lesiones que
requirieron hospitalizaciones. Aunque 28% de las mujeres no se atendieron en el sistema de salud (Olaiz,
Uribe y Rio, 2009), se puede ver la gréfica de abajo para mayor precision.
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PROPORCION DE USO DE LOS SERVICIOS DE SALUD POR TIPO DE LESION OCASIONADA
POR LA PAREJA EN EL ULTIMO ARo. México ENVIM 2006

TuvOo QUE SER OPERADA

TuvO QUE HOSPITALIZARSE

Tuvo PERDIDA DEL USO O LA FUNCION FISICA
EN ALGUNA PARTE DE SU CUERPO

SUFRIO ALGUN SANGRADO VAGINAL O ANAL
POR EL MALTRATO

Tuvo DOLORES EN EL CUERPO POR ALGUNOS DIAS

SUFRIO DESMAYO O PERDIO LA CONCIENCIA
POR EL MALTRATO

SUFRIO QUEMADURAS POR EL MALTRATO
Tuvo PERDIDA DE ALGUN DIENTE

Tuvo FRACTURA DE ALGUN HUESO

Tuvo CORTADAS QUE LE HAYAN TENIDO
QUE COSER O SUTURAR

Tuvo MORETONES

o - ——

25 50 75 100 %

Fuente: OLAIZ, URIBE Y RiO, 2009, p. 66.

El derecho a la vida

La pérdida de la vida puede ser una de las consecuencias de la violencia hacia las mujeres. En el caso del
Estado de Guanajuato las cifras cada vez son mas alarmantes y, al cruzarse la violencia derivada del
crimen organizado, muchos de los casos pueden quedar impunes. Veamos las cifras de la violencia de
género en el estado de Guanajuato.

De acuerdo con la Encuesta sobre las Relaciones en los Hogares (Endireh, 2016) en el estado de
Guanajuato, las mujeres que han padecido violencia a lo largo de su relacion de pareja alcanzan 37.5%
de las mujeres encuestadas. De ellas 17.6% padece o padecieron violencia fisica; 5.9% violencia sexual;
18.9% patrimonial o econdmica; y 34.3% violencia emocional.

Cuadro 2. Porcentaje de violencia hacia mujeres Guanajuatenses, de 15 aifios y mas, segun grupo de
edad

Edades Porcentaje

15 a 24 afios 357
25 a 34 afios 36.9
35 a 44 afios 389
45 a 54 afios 39.3
55 a 64 aios 413
65 afios y mas 36.6
Edad no especificada en

mujeres de 15 afios y mas 23.6

Fuente: Elaboracion propia, con datos de Endireh, 2016.
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Como se observa en el cuadro anterior, si bien la violencia hacia las mujeres en el estado de Guanajuato
se presenta en todas las edades, incluso de nifias, hay edades donde las mujeres pueden ser mas o
menos vulnerables a la violencia. Aunque las cifras no varian mucho entre los grupos de edades, los
porcentajes son altos, y es en el grupo de 55 a 64 afios donde la violencia alcanza 41.3%. Pareciera que
las mujeres mayores son mas violentadas, el grupo de 45 a 54 afios alcanza porcentajes ligeramente mas
bajos que las mujeres de 55 a 64 afios, pero en todas las edades la violencia hacia ellas esta presente.

La violencia hacia las mujeres, como decimos en el apartado anterior, tiene multiples consecuencias, una
de ellas puede ser la pérdida de la vida. En este apartado no daremos cifras porque van al alza y no todas
las muertes violentas de mujeres se consideran feminicidios, aunque debieran investigarse como tales,
como lo establecid la Suprema Corte de Justicia de México en el caso de Mariana Lima Buendia.

A diferencia de los afios anteriores, a finales de 2017, todo el 2018 y lo que va de 2019, los asesinatos de
mujeres han cambiado de patrén y se han disparado de forma exponencial, comparados como ya lo
dijimos con anos anteriores. Si bien es cierto, la violencia hacia las mujeres, la violencia feminicida, iba en
aumento, tal y como lo sefialan las estadisticas de las Endireh, como lo que se observa en las notas de los
periddicos locales, pero en 2017 se dispararon dichas cifras.

El patrén que habiamos observado en los afos anteriores, donde habia mas mujeres asesinadas en el
corredor industrial del estado de Guanajuato, se mantiene, solamente que ahora, debido a la lucha
contra el robo de combustible, han aumentado drésticamente.

Si bien es en esa zona donde existe un mayor niumero de mujeres asesinadas, en todo el estado los
asesinatos estan presentes, de una forma o de otra. Muchas de las mujeres asesinadas son
acompanantes de hombres que son perseguidos o son el foco central del atentado. O las matan después
por ser hijas, esposas o madres de los hombres involucrados, de una u otra forma, en el crime
organizado.

Pero analizar la violencia de género y los feminicidios en el estado, no esta separado de lo que ocurre en
la sociedad guanajuatense, con el aumento de la violencia en la que participan los hombres en su
mayoria. “La base de los crimenes contra mujeres radica en esas condiciones de vida” (Lagarde, 2006 p.
28), condiciones que se traducen en desigualdades sociales, aumento de la violencia hacia ellas,
desvalorizacion de lo femenino y que recrea la enorme vulnerabilidad social y legal de las mujeres, asi
como patrones masculinos muy violentos.

Es imposible hoy el problema de la violencia de género y la letalidad en aumento de las
mujeres como si fuera un tema separado de la situacion de intemperie de la vida, con la
suspension de las normativas que dan previsibilidad y amparo a las gentes dentro de una
gramdtica compartida (Segato, 2018:14).

Es decir, si en el estado de Guanajuato los crimenes contra mujeres han aumentado de manera
alarmante, es porque las condiciones sociales y de impunidad asi lo han permitido y lo mas probable es
que dichos asesinatos sigan perpetrandose porque las condiciones de vida de las mujeres son muy
precarias y porque no existe ese sustento social de la vida de ellas, es decir que la sociedad o parte de la
sociedad justifica la violencia y los asesinatos de mujeres, por ejemplo:

“X [por] facilota g hacia en un hotel con desconocido si tenia novio.”

“Por andar de puta. Ldstima, por una tarde de pasion terminé muerta.”

633



Estereotipos de género y derechos de las mujeres en el sur del estado de Guanajuato
Rocio Rosas, Sara Ibarra y Marilu Leon

“si hubiera unaxhava [chava] buen [bien] portada y de valores no le hubiera pasado eso
tienes toda la razon nadie tiene derecho a quitarle la vida pero neta q pen. Q se can con cual
quieres cabron teniendo novio y a demds un desconocido q esperan krs oase si el pais estd
cono esta es ata jodido por la delincuencia.”

“Inocente ¢” (Las opiniones son copia textual de la pagina web de un periddico).

Se sanciona moralmente a la victima ya que no se porté como una joven de “bien” con los supuestos
valores morales que se esperan de ella. Es decir, se fue con otro y no con “su” novio. Por lo que el castigo
de no ser y portarse como la sociedad dicta a una mujer, se la castiga y se la mata.

La misma Segato indica que la violencia es una forma de preservacién del sistema, en este caso
patriarcal, porque no solamente los cuerpos de las mujeres padecieron la violencia que las llevd a la
muerte, sino que incluso mas alld siguen siendo violentadas al juzgar su conducta y por tanto
responsabilizarlas de su asesinato. “La violencia moral, por su invisibilidad y capilaridad, es la forma
corriente y eficaz de subordinacion y opresion femenina, socialmente aceptada y validada” (Segato,
2010, p. 113). Por eso en Guanajuato la violencia hacia las mujeres se normaliza, tanto que se justifican
los asesinatos.

Ruta critica de las mujeres buscando apoyo

Es alarmante que la mayor parte de las mujeres que han sufrido violencia no acuden a ninguna instancia,
al menos no a las que el INEGI presenta, la instancia a la que mas acuden las mujeres es el Ministerio
Publico y luego el DIF municipal. Los resultados de la Endireh (2011) no dicen o no se recabaron datos si
las mujeres acuden a ONG a solicitar apoyo (ver Cuadro 1).

Cuadro 1. Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas que experimentaron violencia fisica o sexual a lo largo de la
relacion con su tltima pareja, por instancias de ayuda a las que han acudido.

Instancia de ayuda Total Porcentajes casadaso algunavez nunca
unidas unidas unidas

Estados Unidos Mexicanos 6 362 473

DIF 596 331 9. 4 7.7 12. 5 2.1
Instituto de la Mujer 178 154 . 8 2. 4 3.6 1.1
Ministerio Publico 730661 11. 5 8.5 16. 4 35
Presidencia municipal o delegacion 331114 .2 4. 2 . 9 2.1
La Policia 451 755 7.1 5.8 .5 1.9
Otra autoridad 169 046 .7 2. 6 .1 0.3
Familiares 58 847 0.9 0 0 15.5
Ninguno 4412 257 69. 3 73 64. 6 70.7
No especificado 142 628 2.2 3.5 .1 6.3

Fuente: elaboracion propia en base a la Endireh, 2011.
Nota: Los datos presentados son generales, no por entidad federativa.

Aunque las mujeres si acuden a la policia, es un porcentaje relativamente bajo y ademas no hay garantia

de ayuda por su parte debido a que no estan capacitados en derechos de las mujeres ni en la perspectiva
de género para poder atender de manera adecuada esta problematica.
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En el municipio de Salvatierra, Guanajuato, se pudo constatar durante una visita a la agencia del
ministerio publico, que la persona encargada minimiza las palabras de las mujeres, no atiende de manera
profesional sus quejas y los casos son ampliamente comentados a manera de cotilleo. La agente se
refirié al caso de una joven violada como “otra violadita,” con lo que pudiéramos pensar que ella no cree
lo que las mujeres denuncian.

Las mujeres que nunca han estado unidas acuden en mayor medida al apoyo de sus familiares (15.5%), a
diferencia de las mujeres casadas o unidas o las que alguna vez lo estuvieron.

Como se observa en el cuadro anterior, las principales instituciones gubernamentales a las que acuden
las mujeres en busca de ayuda o buscando justicia son: Ministerio Publico, DIF municipal, la policia, la
presidencia municipal o la delegacién y finalmente el Instituto de las mujeres.

Resalta entonces la importancia de tener un conocimiento preciso de las instancias gubernamentales
gue ofrecen o pudieran ofrecer apoyo a las mujeres que viven una vida con violencia, pero que ademas
las pueden apoyar en otras areas de su vida como la educativa, la econdmica, entre otras.

De igual manera se torna imperativo que las instancias gubernamentales a las que acuden las mujeres
tengan una mayor sensibilizacién de género o que incorporen dicha sensibilizacién a sus procedimientos.
Por lo que se requiere:

a. construir alianzas con organismos de la sociedad civil para articular objetivos y acciones de
apoyo a las mujeres. El problema es que en regiones de Guanajuato no existen ONG feministas
que defiendan los derechos de las mujeres.

b. generar sistemas de informacién, y su conocimiento entre las distintas instancias de gobierno.

Los diferentes niveles de gobierno tendrian que tener entre sus objetivos el acortamiento de las brechas
de género, que se definen como “las diferencias de condiciones y tratamiento entre hombres y mujeres,
que conllevan a una desigualdad en la distribucion de los costos y beneficios, en el acceso a los servicios
y a los recursos, en la capacidad de control y en la participacidn e intervencion en la toma de decisiones”
(Massolo, 2004, p.18).

A manera de Reflexion final

Las vidas de las mujeres en México y particularmente en Guanajuato corren grandes riesgos, ya que es
un estado donde pareciera que las mujeres somos eternamente menores de edad, no ciudadanas con
derechos legalmente constituidos. A pesar de que en 2011 se aprobd en el estado la Ley de Igualdad
entre mujeres y hombres, la realidad es que esa igualdad no esta sancionada socialmente y aun hoy se
desconocen o parecen desconocerse los derechos de las mujeres. De ahi que se traduzca esta situacion
en un gran incremento de violencia hacia ellas, justficada y normalizada socialmente. Justificada desde
las ideas tradicionales que se tienen de los géneros, donde se espera que las mujeres se porten de
determinada manera y aquellas que no lo hacen sean castigadas, con dosis de violencia que puede
llevarlas hasta la muerte.
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