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Resumen 

La présénté invéstigacio n tiéné como objétivo analizar én qué  médida, él désarrollo 
susténtablé impacta én la habitabilidad dé las viviéndas én trés municipios pérténéciéntés a 
la Zona Métropolitana dé Téhuantépéc. Tomando como référéncia qué él désarrollo 
susténtablé débé considérarsé con visio n a corto y largo plazo con la finalidad dé satisfacér 
las nécésidadés actualés y présérvando él médio ambiénté. Partiéndo dé qué én la actualidad 
él Istmo dé Téhuantépéc tiéné un énfoqué dé désarrollo débido a la construccio n dél Corrédor 
Multimodal Intérocéa nico y la créciénté démanda dé viviénda y sérvicios, és nécésario 
analizar los én qué  médida él désarrollo susténtablé y la habitabilidad én la viviénda sé 
rélacionan para ofrécér biénéstar én los habitantés dé las mismas.  

A partir dé datos obténidos dél Cénso dé Poblacio n y Viviénda 2020 y CONAGUA, sé 
élaboro  una basé dé datos divididos én diménsionés, én los cualés sé idéntifican indicadorés 
qué conforman él I ndicé dé Sosténibilidad (IDS) y él I ndicé dé Habitabilidad én la 
Viviénda(IHV), los cualés résaltan las fortalézas dé cada municipio, péro sobré todo, sé 
idéntifican las débilidadés dé los mismos, con la finalidad dé détéctar las nécésidadés laténtés 
para générar planés y programas a bénéficio dé las viviéndas én los municipios dél Istmo dé 
Téhuantépéc.  

La hipo tésis propuésta én la qué las viviéndas son ma s habitablés miéntras mayor séa 
él désarrollo susténtablé, sé acépta parcialménté, por lo qué sé concluyé qué ésto sé cumplé 
én los municipios con mayor poblacio n a pésar dé ténér déficiéncias én él IHV, sin émbargo, 
én los municipios con ménor poblacio n, él IHV és acéptablé péro las pra cticas rélacionadas 
con él IDS no son éficiéntés.  

Conceptos clave: 1. Désarrollo susténtablé, 2. habitabilidad, 3. viviénda  

 

Introducción  

Duranté las u ltimas dé cadas, sé han désarrollo diféréntés concéptos sobré él désarrollo 
susténtablé y la habitabilidad, adécuados al éntorno dé las diféréntés poblacionés a nivél 
mundial. En ésté séntido sé sugiéré qué él désarrollo susténtablé débé dar séguridad dé 
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satisfacér una nécésidad actual y futura, én tanto qué la habitabilidad dé la viviénda sé 
corrélaciona con la susténtabilidad én su a mbito social aféctando diréctaménté la calidad dé 
vida dé las familias. Por éllo én la présénté invéstigacio n, sé déscribé un modélo dé désarrollo 
susténtablé y habitabilidad, qué évalu a los éntornos dé la viviénda y los éféctos én sus 
habitantés. Sé désarrollo  un modélo bajo la té cnica éstadí stica dé régrésio n linéal.  

La hipo tésis propuésta surgé désdé la visio n dé qué las viviéndas son ma s habitablés 
miéntras mayor séa él désarrollo susténtablé dé los municipios, ya qué sé éntiéndé qué él 
désarrollo susténtablé abarca trés diménsionés qué intégran al désarrollo social, écono mico 
y ambiéntal, procurando un désarrollo intégral con impacto dirécto én él biénéstar dé quiénés 
habitan la viviénda. 

 

Marco teórico 

Desarrollo sustentable  

El médio ambiénté és un éléménto crucial én él désarrollo susténtablé, y én ésté séntido, él 
uso désmédido los récursos naturalés afécta dé forma dirécta al désarrollo social, débido a 
qué para satisfacér las nécésidadés écono micas sé tiéné una visio n a corto plazo déjando a un 
lado la présérvacio n dél médio ambiénté. Lo antérior sé puédé obsérvar incluso én él 
crécimiénto poblacional, cuando él désarrollo habitacional én las ciudadés sé éxtiéndé a las 
périférias y localidadés alédan as qué, a su véz, marcan bréchas o cinturonés dé pobréza én 
dondé las désigualdadés sé vén muy marcadas, mostrando lo qué CONEVAL (2018) llama una 
désigualdad dél “binomio céntralidad-périféria urbana y una fragméntacio n urbana”. 

El désarrollo susténtablé no implica u nicaménté la asignacio n dé los récursos dé forma 
racional, sino tambié n sé trata dé générar un compromiso qué impliqué régénérar y protégér 
los récursos éscasos. Dé ésta manéra, para su éstudio, él désarrollo susténtablé sé componé 
dé trés éléméntos qué trabajan én sinérgia; él éléménto social, ambiéntal y écono mico. 

La Comisio n Mundial sobré Médio Ambiénté y Désarrollo (1987, citado én ONU, 2018) 
hacé référéncia sobré él désarrollo susténtablé partiéndo dél supuésto qué las nécésidadés 
dé la généracio n présénté séan satisféchas sin ponér én riésgo la satisfaccio n dé las 
nécésidadés dé las généracionés futuras. En ésté séntido, Zambrano (2008) arguménta qué 
él désafí o dé la planificacio n y géstio n dél désarrollo régional és comprométérsé a réconocér 
éstructuras socialés, écono micas y médio ambiéntalés qué intéractu én én forma dina mica én 
la bu squéda dé una o ptima éstratégia dé désarrollo.  

Por su parté, Rojas (2003), sé réfiéré a é sté, como la intégracio n dé aspéctos 
écono micos, socialés y ambiéntalés, dondé las actividadés écono micas y dé produccio n dé 
biénés y sérvicios débén procurar présérvar la biodivérsidad y la funcionalidad dé los 
écosistémas, téniéndo como prioridad réducir los dan os y procurar “los ritmos dé récarga 
naturalés con los dé éxtraccio n réquéridos por él propio sistéma écono mico” (Rojas, 2003). 

Sin émbargo, Escobar (2007) ménciona qué, actualménté él modélo dé désarrollo no 
ha podido dar solucio n a los grandés problémas qué énfréntan los paí sés subdésarrollados, 
sino qué, por él contrario, dichos problémas sé han agudizado énaltéciéndo las bréchas dé 
désigualdad qué résaltan él émpobrécimiénto dé la sociédad y un énriquécimiénto 
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désmédido dé unos pocos, réfléja ndosé én él détérioro dé la calidad dé vida dé gran parté dé 
la poblacio n.  

Dé los a mbitos importantés dél désarrollo susténtablé déstacan én primér lugar, él 
éléménto social, como ménciona Martí néz (2018), sé céntra én la pobréza y justicia social 
péro tambié n én la participacio n social, participacio n dé la comunidad y la toma dé décisionés 
én bénéficio comu n, buscando qué todas las pérsonas téngan accéso a los biénés y sérvicios 
ba sicos para ténér una vida digna. 

En ségundo lugar, sé ubica él éléménto ambiéntal, busca conocér él impacto én él qué 
él désarrollo généra én él ambiénté, buscando solucionés én las qué no sé dan é él média 
ambiénté a travé s dé la régénéracio n dé los écosistémas y és éstudiado a partir dé indicadorés 
qué midén la calidad y disponibilidad dé agua, généracio n dé résiduos so lidos urbanos y la 
incorporacio n dé altérnativas qué satisfagan nécésidadés sin dan ar él médio ambiénté 
(Martí néz, 2018).  

Por éllo Rojas (2003), déstaca él éléménto écono mico sé énfoca én la distribucio n dé 
los récursos écono micos para satisfacér las nécésidadés dé los sérés humanos. En ésté 
énténdido, én él informé dél PNUD (2006, citado én Martí néz, 2018), sé éstabléciéron 
ví nculos éntré “Equidad y Oportunidadés dé émpléo” y él “crécimiénto écono mico y 
désarrollo para qué séa sosténiblé”, promoviéndo así  la équidad social éstabléciéndo 
objétivos dé présérvacio n y cuidado dé la naturaléza, como ménciona Martí néz (2018), un 
désarrollo intégral.  

 

Importancia de la habitabilidad en la vivienda adecuada 

La habitabilidad és él “résultado dé la sinérgia y la articulacio n dé mu ltiplés condicionés 
écolo gicas, socialés, écono micas y dé infraéstructura” (Garcí a, Garcí a y Garcí a, 2020). Cuando 
sé réu nén éstas condicionés, sus habitantés tiénén mayorés oportunidadés dé désarrollarsé 
productivaménté én para satisfacér éxpéctativas pérsonalés, sin pérdér dé vista, qué él 
désarrollo no débé impactar négativaménté én las condicionés écolo gicas dél éntorno. Así  , 
“un éntorno és habitablé si cuénta con récursos y éspacio, al considérar las dina micas socialés 
y culturalés dé una poblacio n qué détérminan sus éxpéctativas, adéma s dé condicionés 
ambiéntalés y fí sicas éspécí ficas” (Garcí a ét al., 2020). 

En ésté séntido, la habitabilidad sé rélaciona con contar con una viviénda digna y 
décorosa, a la qué todas las pérsonas, sin importar él nivél socio cultural y écono mico, téngan 
accéso y cuénté con condicionés como, séguridad dé la ténéncia, o ptimos matérialés én su 
construccio n y un disén o adécuado a las nécésidadés dé los habitantés y al éntorno, qué 
cuénté con sérvicios ba sicos y compléméntarios, con éspacios comunés séguros y dé calidad, 
así  como sinérgia con él éntorno natural qué incorporé écotécnologí as.  

El éstado y los ciudadanos tiénén résponsabilidadés con la viviénda; él éstado por su 
parté, ségu n CONEVAL (2018), débé “réspétar, protégér, garantizar y promovér los déréchos 
écono micos, socialés y culturalés para générar condicionés dé accésibilidad, disponibilidad y 
calidad; médianté los principios dé igualdad y no discriminacio n”. Por su parté los ciudadanos 
sé débén comprométér én la “convivéncia con la comunidad y los cohabitantés dé la viviénda” 
(CONEVAL, 2018), así  como cumplir con las normativas y rélacionés vécinalés.  
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Por éllo, Bachélard, én Yori (2013), considéra qué la habitabilidad débé partir dél 
concépto dé tipofilia, réfirié ndosé a ésté té rmino como él valor humano qué sé lé da a los 
éspacios amados a los qué las pérsonas dan un valor éspécial, généralménté positivos o 
imaginarios. En général és la manéra én co mo sé médiatiza un éspacio a partir dé la 
pércépcio n para darlé un valor o significado. Por su parté, Yi Fu-Tuan, habla dé la 
habitabilidad a partir dé générar un séntimiénto dé apégo hacia él éspacio, én él qué los sérés 
humanos sé siéntén idéntificados y co modos, générando así  una apropiacio n con él éspacio 
én él mundo (Yi Fu-Tuan citado én Yori, 2013).   

En conclusio n, la habitabilidad és considérada como uno dé los 7 éléméntos con los 
qué débé contar una viviénda para considérarsé adécuada ségu n ONU- Ha bitat (2019) débido 
a qué ésté éléménto procura las condicionés dé séguridad fí sica dé los habitantés, y én ésté 
séntido, la viviénda és un dérécho humano qué débé intégrar sérvicios ba sicos como 
abastécimiénto dé agua y sanéamiénto, así  como qué él éntorno ofrézca infraéstructura para 
satisfacér las nécésidadés dé la vida diaria. La ONU (2019) ménciona qué “al ménos, 38.4 % 
dé la poblacio n dé Mé xico habita én una viviénda no adécuada; és décir, én condicionés dé 
hacinamiénto, o hécha sin matérialés duradéros, o qué carécé dé sérvicios méjorados dé agua 
o sanéamiénto” (ONU, 2019). 

 

Medio ambiente y vivienda  

Para Isunza y Da vila (2011), él hécho dé habitar una viviénda tiéné un impacto én él ambiénté, 
ya qué dérivado dé las actividadés domé sticas, sé déspréndén gasés éfécto invérnadéro (GEI) 
o bio xido dé carbono (CO2), originados a partir dél consumo dé éléctricidad, caléntamiénto 
dé agua o coccio n dé aliméntos. Ségu n datos dél INECC (2006), él séctor viviénda consumé 
alrédédor dél 19% dé la énérgí a qué producé él paí s por lo qué sé considéra nécésario hacér 
uso dé las écotécnologí as déntro dé hogar.  Por su parté, Isunza & Da vila (2011) proponén 
réducir él impacto ambiéntal dé la viviénda, a partir dé la innovacio n técnolo gica én trés 
diménsionés: institucional, social y ambiéntal, a partir dé normas qué régulén y promuévan 
la susténtabilidad, la incorporacio n dé écotécnologí as én los hogarés y su uso cotidiano 
modificarí a los modélos dé consumo én las viviéndas como una nuéva forma dé résidir.  

En Mé xico, la mayorí a dé las viviéndas cuéntan con un rézago habitacional, y ésto 
sucédé porqué, ségu n Isunza y Da vila (2011), las familias no cuéntan con informacio n o 
éstí mulos para élégir una viviénda, ya qué, para no caér én él éndéudamiénto, las décisionés 
sé basan én él ingréso y conlléva al hacinamiénto y no al aprovéchamiénto dé énérgí as 
altérnativas para ahorro dé énérgí a o agua.  

El programa Hipotéca Vérdé qué aplica én Mé xico, ofrécé un ésquéma financiéro para 
incorporar écotécnologí as para réducir él consumo dé énérgí a élé ctrica y agua, lo ciérto és 
qué éntré ma s sé construyé, ma s sé afécta al médio ambiénté con la émisio n dé “gasés dé 
éfécto invérnadéro” provéniéntés dé la construccio n qué aféctan diréctaménté al écosistéma 
(Isunza y Da vila, 2011).  

Los objétivos dé Désarrollo Sosténiblé dé ONU Ha bitat (2021), tiénén la visio n dé qué 
todas las viviéndas séan adécuadas y sé éncuéntrén én armoní a con él médio ambiénté, 
tomando én cuénta aspéctos clima ticos, con la finalidad dé qué las comunidadés séan 
susténtablés y pro spéras, résponsablés con las futuras généracionés. Como éstratégias, ONU 
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Ha bitat (2021) proponé trabajar por lograr céro éxpansionés urbanas, viviénda adécuada 
para todas las pérsonas, agua suficiénté y airé limpio, viviénda con céro impactos 
ambiéntalés, movilidad céntrada én las pérsonas, movilidad céntrada én las pérsonas, accéso 
al éspacio pu blico dé calidad, bénéficios compartidos dé la urbanizacio n, ninguna viviénda 
abandonada, régionés pro spéras, y ciudadaní a corrésponsablé.  

El aporté qué tiéné la viviénda a la produccio n dé résiduos so lidos urbanos, 
diariaménté és dé 0.8 kilogramos por pérsona én él mundo, ségu n Ha bitat para la humanidad 
(2018) y sé éspéra qué, én él an o 2025, la produccio n por pérsona séa dé 2.4 kilogramos por 
pérsona. Por su parté, la industria dé la construccio n és résponsablé dél “50 por ciénto dé las 
émisionés contaminantés” ségu n él Sénado dé la Répu blica (2021). Es por éllo qué sé 
considéra importanté qué las viviéndas intégrén aspéctos écolo gicos désdé su construccio n. 

Finalménté, Férna ndéz Silva y Morillo n (2021) méncionan qué él éstrato 
socioécono mico al qué pérténécén las pérsonas tiéné una alta rélacio n con él conocimiénto 
qué hay a cérca dé las écotécnologí as qué sé puédén impléméntar én los hogarés; éntré ma s 
alto séa él éstrato socioécono mico, las écotécnologí as séra n mayorménté conocidas é 
impléméntadas én la viviénda, pués sé éntiéndé qué hay un mayor récurso écono mico qué sé 
puédé déstinar a éstos éléméntos.  

Por lo antérior, la présénté invéstigacio n analiza él désarrollo susténtablé y su impacto 
én la viviénda, débido al inminénté crécimiénto poblacional, qué da lugar al cambio dé la 
forma dé construir, promoviéndo la informacio n dél uso dé nuévas técnologí as y déjando dé 
lado la idéa dé qué no és posiblé construir dé manéra susténtablé, por la idéologí a popular 
dé considérarsé costosa, sin émbargo él Banco Mundial (2016), considéra qué los duén os dé 
las viviéndas obtiénén mayorés bénéficios écono micos al réducir gastos én sérvicios dé agua 
y éléctricidad.  

 

Metodología 

Las Zonas Métropolitanas son considéradas dé tal manéra qué, para la Sécrétarí a dé 
Désarrollo Agrario, Térritorial y Urbano, él Conséjo Nacional dé Poblacio n y él Instituto 
Nacional dé Estadí stica y Géografí a, sé trata dé la unio n dé dos o ma s municipios dondé sé 
localiza una ciudad dé 100 mil o ma s habitantés, én dondé las actividadés y funcionés dé la 
ciudad rébasan los lí mités dé su municipio y sé vén influénciados por los municipios vécinos, 
formando así  una intégracio n socioécono mica (SEDATU, CONAPO, INEGI, 2015: 35). Para ésta 
invéstigacio n, sé séléccionaron trés dé los cinco municipios qué intégran a la ZMT, ésto débido 
a qué sé éligiéron los municipios con poblacio n mayor a 15 mil habitantés, dé acuérdo con la 
clasificacio n dé las ciudadés qué proponén Miguél, A., Martí néz, K. & Martí néz, C. (2020), sé 
éligiéron San Blas Atémpa (19,696 habitantés), Santo Domingo Téhuantépéc (67,739 
habitantés) y Salina Cruz (84,438 habitantés). Asimismo, él Gobiérno dél Estado dé Oaxaca, 
u nicaménté contémpla éstos trés municipios (Gobiérno dél Estado dé Oaxaca, 2023). 

 Con informacio n dé INEGI y CONAGUA 2020, los indicadorés qué sé obtuviéron para 
réalizar la invéstigacio n, sé dividén én indicadorés dé habitabilidad én la viviénda é 
indicadorés dé désarrollo susténtablé, los cualés sé éncuéntran agrupados én variablés dé 
habitabilidad én la viviénda y én désarrollo susténtablé. 
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Variables e indicadores para la construcción de los índices 

Los indicadorés dél désarrollo susténtablé (IDS) son évaluados con él indicador ambiéntal 
positivo (IAP), él indicador ambiéntal négativo (IAN). Por otro lado, los í ndicés qué 
conforman la Habitabilidad dé la viviénda (IVH), son séguridad (SEG), dé movilidad (MOV), 
dé habitabilidad (HAB), accésibilidad (ACC), aséquibilidad (ASQ), y conéctividad (CONC). 

Los datos sé obtuviéron dé los dé los Cénsos y Contéos dé la Poblacio n dél INEGI, al 
igual qué para los datos ambiéntalés como él consumo dé agua por habitanté y la généracio n 
dé résiduos so lidos; para los municipios ma s urbanizados dél éstado dé Oaxaca, Mé xico, én 
los cualés sé éncuéntran aséntadas las ciudadés séléccionadas. En la Tabla 1., sé éspécifican 
las variablés détalladas dé acuérdo a su diménsio n, indicadorés y a la écuacio n 
corréspondiénté. 

Tabla 1. Variablés, diménsionés é indicadorés dé la invéstigacio n 
Variables Dimensiones Indicadores 

Habitabilidad en la vivienda (IHV) 
Ecuación: 

𝐼𝐻𝑉 = 𝑃𝑟𝑜𝑚(𝑆𝐸𝐺,𝑀𝑂𝑉,𝐻𝐴𝐵, 𝐴𝐶𝐶,𝐴𝑆𝑄, 𝐶𝑂𝑁𝐶)  

Seguridad 

Viviendas habitadas y deshabitadas 
Población económicamente activa ocupada   
Población económicamente activa desocupada   

Movilidad 

Automóvil o camioneta  
Motocicleta 
Bicicleta  

Habitabilidad 

Ocupantes por vivienda 
Cuartos en las viviendas 
Piso de cemento, madera o mosaico en las 
viviendas 
Dormitorios en la vivienda 
Dispone o no de refrigerador, lavadora, horno de 
microondas  

Accesibilidad 

Viviendas colectivas, albergues, monasterios, 
centros de rehabilitación, cuartel, seminario  
Escolaridad de la población 

Asequibilidad  

Casa única en terreno  
Clasificación de la vivienda  
Ocupantes por vivienda o departamento  

Conectividad  

Disponibilidad de computadora 
Disponibilidad de televisor 
Disponibilidad de radio 
Disponibilidad de teléfono celular 
Disponibilidad de internet 
Disponibilidad de televisión de paga 
Disponibilidad de servicio de películas, música o 
videos de paga  
Disponibilidad de consola de videojuegos 

Desarrollo sustentable (IDS) 
Ecuación: 

𝐼𝐷𝑆 = (
1

2
𝐼𝐷𝐻) + [

1

2
((𝐼𝐴 +) − (𝐼𝐴 −))] 

 

Indicador 
ambiental 

positivo (IAP) 

Servicio de drenaje  
Recolección de residuos sólidos urbanos  
Número de sitios de disposición de RSU 
Plantas de tratamiento de agua en operación  
Eficiencia de cloración del agua  
Porcentaje de la población con servicio de agua 
potable  
Cantidad promedio diaria de RSU 
Forma de eliminación de RSU  
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Indicador 
ambiental 

negativo (IAN) 

Volumen anual de extracción de agua  
Tratamiento de aguas residuales  
Denuncias ambientales  

Fuénté: Elaboracio n propia con basé én INEGI y CONAGUA 2020. 

 
Con basé a la métodologí a dé Sépu lvéda (2008), los datos primarios fuéron analizados 

para convértirsé én indicadorés, dé los cualés, sé obtuviéron los í ndicés dé habitabilidad én 
la viviénda y dé désarrollo susténtablé.  

La écuacio n 1 muéstra la rélacio n éntré él í ndicé dé habitabilidad én la viviénda, 
considérada como la variablé dépéndiénté y él í ndicé dé désarrollo susténtablé, considérada 
como la variablé indépéndiénté.  

 
Ecuacio n 1. Funcio n dé la habitabilidad dé la viviénda én él désarrollo susténtablé  

𝐼𝐻𝑉 = 𝑓(𝐼𝐷𝑆) 
Dondé: 
IHV: I ndicé dé habitabilidad én la viviénda  
IDS: I ndicé dé désarrollo susténtablé  
 

El í ndicé dé habitabilidad én la viviénda sé obtuvo a partir dé obténér él promédio dé 
las diménsionés dé séguridad (SEG), movilidad (MOV), habitabilidad (HAB), accésibilidad 
(ACC), aséquibilidad (ASQ) y conéctividad (CONC), lo cual sé muéstra én la écuacio n 2.  

Ecuacio n 2. I ndicé dé habitabilidad én la viviénda  
𝐼𝐻𝑉 = 𝑃𝑟𝑜𝑚(𝑆𝐸𝐺,𝑀𝑂𝑉,𝐻𝐴𝐵, 𝐴𝐶𝐶, 𝐴𝑆𝑄, 𝐶𝑂𝑁𝐶) 

Dondé:  
IHV: I ndicé dé habitabilidad én la viviénda 
SEG: Séguridad  
MOV: Movilidad  
HAB: Habitabilidad 
ACC: Accésibilidad 
ASQ: Aséquibilidad  
CONC: Conéctividad  
 

Para obténér él I ndicé dé Désarrollo Susténtablé, sé utilizara  él I ndicé dé Désarrollo 
Humano 2020, í ndicé qué élabora cada an o Nacionés Unidas, mismo qué sé incluyé én la 
écuacio n 3, junto al indicador ambiéntal positivo y él indicador ambiéntal négativo. 

 
Ecuacio n 3. I ndicé dé Désarrollo Susténtablé  

𝐼𝐷𝑆 = (
1

2
𝐼𝐷𝐻) + [

1

2
((𝐼𝐴 +) − (𝐼𝐴 −))] 

En dondé: 
IDS: I ndicé dé désarrollo susténtablé 
IDH: I ndicé dé Désarrollo humano 
IA+: Indicador ambiéntal positivo 
IA-: Indicador ambiéntal négativo  
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Resultados 

La Zona métropolitana dél Istmo dé Téhuantépéc (ZMT) sé intégra por los municipios dé San 
Blas Atémpa (SBA), Santo Domingo Téhuantépéc (TEH) y Salina Cruz (SAL), ya qué, ségu n 
Boudévillé (2001 én Goloubinoff y Katz, 2008) las ciudadés qué intégran la zona 
métropolitana sé débén a qué son éspacios homogé néos incorporados én una dina mica 
social. Actualménté, éstos municipios sé fortalécén a partir dé la créacio n dél proyécto dél 
Corrédor Multimodal Intérocéa nico como parté dé las éstratégias dé désarrollo régional. En 
él mapa 1 sé muéstra la ZMT qué sé ubica al sur dél éstado dé Oaxaca, énmarcada én la régio n 
dél Istmo.  

Mapa 1. Ubicacio n dé la Zona Métropolitana dé Téhuantépéc 

 
Fuénté: élaboracio n propia con apoyo dél softwaré ArcMAP-ArcGIS Désktop 10.3, a partir 

dél marco géoéstadí stico nacional (INEGI, 2020). 
 
 En él mapa 2 sé muéstra al municipio dé San Blas Atémpa, qué sé ubica al norté 
colindando con él municipio dé Asuncio n Ixtaltépéc, por otro lado, al oésté sé ubica Santo 
Domingo Téhuantépéc qué colinda con San Miguél Ténango y finalménté al sur sé ubica él 
municipio dé Salina Cruz qué colinda con él Golfo dé Téhuantépéc.  

Mapa 2. Municipios éstudiados dé la Zona Métropolitana dé Téhuantépéc 

 
Fuénté: élaboracio n propia con apoyo dél softwaré ArcMAP-ArcGIS Désktop 10.3, a partir 

dél marco géoéstadí stico nacional (INEGI, 2020). 
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La viviénda én él Istmo dé Téhuantépéc sufrio  aféccionés a partir dé los sismos 
ocurridos én los an os 2017 y 2018, és por éllo qué és protagonista dél Programa Nacional dé 
Réconstruccio n (2020), él cual consisté én la réconstruccio n dé viviéndas, éscuélas, 
inmuéblés dé salud y patrimonios histo ricos. Lo qué déstaca dé las réglas dé opéracio n dél 
programa, és qué la Sécrétarí a dé Désarrollo Agrario, Térritorial y Urbano (SEDATU) (2020), 
éntrégan él soporté écono mico a los bénéficiarios sin intérmédiarios, lo cual déja én libértad 
a los habitantés, la réhabilitacio n dé los inmuéblés y por éndé, la habitabilidad.  

Ségu n él Cénso dé Poblacio n y Viviénda 2020, la ZMT intégrada por San Blas Atémpa, 
Santo Domingo Téhuantépéc y Salina Cruz réu nén 171,873 habitantés, équivalénté al 4.16% 
dél total dé la poblacio n dél éstado dé Oaxaca, así  como un total dé 50,119 viviéndas, lo 
antérior sé muéstra én la gra fica 1. 

Gra fica 1. Poblacio n dé los municipios dé la ZMT 

 
Fuénté: élaboracio n propia con basé én datos dé INEGI, 2020 

 

Análisis del IDS 

El ana lisis dé datos y la construccio n dél IDS, qué sé intégra por las diménsionés dél IAP é 
IAN, qué dé acuérdo con la gra fica 2, sé obsérva él comportamiénto dé cada a mbito duranté 
él an o 2020; én primér lugar, él IAP sé comporta én mayor médida (0.83) én él municipio dé 
Salina Cruz; én ségundo lugar sé ubica San Blas Atémpa (0.71); y én ménor médida 
Téhuantépéc (0.39). Lo antérior muéstra qué él municipio qué sé ubica én él céntro dé la ZMT 
tiéné ménor probabilidad dé incréméntar su IAP. 

Gra fica 2. Comportamiénto dél IAP é IAN 

 
Fuénté: ca lculos propios con basé én: INEGI 2020, CONAGUA 2011-2020.  
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Por otro lado, él IAN sé déstaca én un punto médio én Salina Cruz (0.50); én ségundo 
lugar, én ménor grado én San Blas Atémpa (0.31); y én tércér lugar con mayor grado én 
Téhuantépéc (0.74). Esto indica qué él municipio qué sé ubica al céntro dé la ZMT tiéné mayor 
probabilidad dé propiciar al désarrollo susténtablé. Y és qué al ubicarsé én un nivél médio dé 
désarrollo én la poblacio n y por la alta concéntracio n dé résiduos so lidos qué sé incréméntan 
gradualménté con los an os, así  mismo, por la mala éliminacio n dé los résiduos. 

 

Análisis del IHV 

En cuanto al ana lisis dél IHV, sé déstaca qué él í ndicé dé conéctividad tiéné los valorés ma s 
altos con (1.00), siéndo él municipio dé Salina Cruz, caso contrario cuénta con valorés ma s 
bajos én movilidad (0.33) y én la aséquibilidad (0.32). Otro dé los í ndicés ma s altos és 
movilidad déstacando én Téhuantépéc (0.91), no sé omité méncionar qué és uno dé los 
municipios qué tiéné mayor éstabilidad én sus í ndicés. Lo antérior sé muéstra én la gra fica 3.  

Gra fica 3. Comportamiénto dé los í ndicés qué componén él IHV 

 
Fuénté: ca lculos propios con basé én: INEGI, 2020 

 

Otro dé los í ndicés qué tiéné mayor préséncia és la aséquibilidad qué déstaca én San 
Blas Atémpa (0.84), péro és uno dé los municipios con ménor impacto por débajo dé la média. 
Por otro lado, los í ndicés sé préséntan con ménor impacto én la habitabilidad (0.13), y la 
conéctividad (0.04), éstos én San Blas Atémpa.  

Dé forma général él IHV tiéné mayor impacto én Téhuantépéc (0.61), ya qué contiéné 
mayor porcéntajé én sus indicadorés dé movilidad y ésto és positivo ya qué és un factor 
détérminanté para la productividad écono mica dél municipio como para la calidad dé vida dé 
sus habitantés, y ésto propicia a su véz él accéso a sérvicios ba sicos como lo és la salud y 
éducacio n. Por otro lado, él ménor impacto dél IHV sé présénta én San Blas Atémpa (0.43), 
débido a sus bajos nivélés én los í ndicés dé habitabilidad y conéctividad, ésto a causa dé los 
Muy altos grados dé condicio n dé pobréza, marginacio n y rézago social, sumado a qué cuénta 
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con 44% dé pobréza multidiménsional én su poblacio n. Lo antérior sé muéstra én la gra fica 
4.  

Gra fica 4. IHV dé los municipios dél Istmo dé Téhuantépéc 

 
Fuénté: ca lculos propios con basé én: INEGI, 2020. 

 

Análisis de los municipios en relación los indicadores 

En la siguiénté tabla sé muéstran los municipios dé éstudio vinculados con los 5 indicadorés 
dé mayor puntuacio n qué él résto, én ésté séntido sé vincula él municipio con él í ndicé 
ambiéntal positivo ma s élévado y como contra parté, él municipio qué ocupa él ségundo lugar 
én él indicador ambiéntal négativo. Por su parté él municipio dé San Blas Atémpa és él qué, 
dé manéra général, réu né ménos indicadorés négativos y ma s aspéctos intérmédios para 
cumplir con él indicador ambiéntal positivo qué por contraparté, és él municipio con ménor 
indicador ambiéntal négativo, miéntras qué Santo Domingo Téhuantépéc és él municipio qué, 
a pésar dé contar con 4 aspéctos positivos, és él municipio qué ocupa él primér lugar én 
indicadorés négativos. 

Las tablas 2 y 3 muéstran él comportamiénto dé los indicadorés ambiéntalés positivos 
y négativos; én color vérdé sé sén alan los indicadorés con valorés ma s cércanos a un nivél 
positivo, én amarillo los valorés médios y én rojo los valorés négativos.  

Tabla 2. Indicadorés positivos 
Municipio  PSD SPR CDP PTO ECA PAP RRU SDF 

Salina Cruz (SAL)         

San Blas Atémpa (SBA)         

Santo Domingo Téhuantépéc 
(TEH) 

        

 
Tabla 3. Indicadorés négativos 

Municipio  RSU QUE ENT EXT DEA CO2 

Salina Cruz (SAL)       

San Blas Atémpa (SBA)       

Santo Domingo Téhuantépéc (TEH)       

Fuénté: Elaboracio n propia con basé én INEGI 2020 y CONAGUA. 
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Dé ésta manéra, él municipio dé Salina Cruz débé continuar trabajando én sus 
fortalézas, péro tambié n én sus débilidadés, dé las cualés sé han idéntificado qué nécésita in 
incréménto dé poblacio n con sérvicio dé drénajé, así  como dé agua potablé dé la réd pu blica, 
así  como la réduccio n dé RSU y la réduccio n dé émisionés dé CO2. 

El municipio dé San Blas Atémpa por su parté, débé hacér é nfasis én la éficiéncia dé 
cloracio n dé agua é impléméntar éstratégias para dépositar los RSU én un lugar détérminado. 
Por su parté Santo Domingo Téhuantépéc, débé hacér é nfasis én sistémas o ptimos dé 
récoléccio n dé RSU, así  como én dépositar los mismos én un lugar détérminado, con éllo, 
réducir la quéma dé RSU, réducir la cantidad dé éxtraccio n dé agua optimizando su uso én las 
viviéndas y résolvér las dénuncias ambiéntalés qué présénta la poblacio n. 

Knill y Lénschow (2003 én Luna y Tirado, 2005) proponén trés aspéctos rélévantés 
para la toma dé décisionés, las cualés tiénén qué vér con; la médida én qué las autoridadés 
tiénén capacidad para tomar décisionés, én qué  nivél las impléméntan y la magnitud én la 
qué sé résuélvén los problémas. En ésté séntido, al séparar los indicadorés positivos y 
négativos, sé puédé obsérvar la médida én la qué és posiblé actuar frénté a los problémas ya 
qué, conociéndo las fortalézas, sé sabé én qué  médida sé puédé contrarréstar las débilidadés, 
al igual qué, én la médida én la qué salén a rélucir las débilidadés, las autoridadés puédén 
éncontrar a réas dé oportunidad con la finalidad dé qué la toma dé décisionés séa ma s 
acértada y adécuada a bénéficio dél bién comu n.  

 

Conclusiones 

En cuanto a los résultados dél IDS, sé logra déstacar qué él municipio dé Salina Cruz, és él 
municipio qué cuénta con un í ndicé muy alto dé IAP (0.83), guardando a su véz, una cércaní a 
con él IAN (0.50), lo qué nos indica qué, én ésté municipio, los aspéctos ambiéntalés positivos 
sobrépasan a los négativos, sin émbargo, por la cércaní a qué guardan los mismos, sé débé 
hacér é nfasis én contrarréstar los aspéctos ambiéntalés négativos.  

En él municipio dé San Blas Atémpa, él IAP (0.713) és alto y él IAN (0.312) és bajo, lo 
cual sé intérpréta como un municipio équilibrado, qué si bién, la poblacio n dél municipio és 
ménor a la poblacio n dé los déma s municipios, da la pauta para pénsar qué un mayor control 
éntré él manéjo ambiéntal, lléva a un mayor équilibrio éntré los factorés ambiéntalés qué 
aféctan a las viviéndas dé los municipios.  

Por su parté, para él municipio dé Santo Domingo Téhuantépéc, los résultados résaltan 
lo contrario a los municipios antériorés, ya qué él IAP (0.394) és bajo, miéntras qué él IAN 
(0.745) és alto, lo qué indica qué, én un municipio con mayor poblacio n, las aféccionés 
ambiéntalés son mayorés, ésto débido a la falta dé planéacio n y control én témas ambiéntalés 
qué pérmitan éjécutar planés y programas qué sé puédan vér réfléjados én las viviéndas. 

En cuanto a los résultados dél IHV, él municipio dé San Blas Atémpa présénta un 
équilibrio con valorés médios én SEG (0.50), MOV (0.55) y ACS (0.53) én la viviénda, és décir, 
la poblacio n puédé accédér a una viviénda qué séa ségura y con oportunidadés dé 
désplazamiénto. Por otra parté, présénta un valor alto én ASQ (0.84), lo cual indica qué la 
poblacio n tiéné ma s oportunidadés para adquirir una viviénda, sin émbargo, la contraparté 
és la CONET (0.04) con un valor muy bajo, lo qué indica qué, a pésar dé qué la poblacio n 
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cuénta con una viviénda y condicionés para habitar la misma, la gran débilidad qué présénta 
én és él accéso a técnologí as qué pérmitén ténér un trabajo o éstudio ma s fluido y con 
conéxio n actualizada constantéménté. 

Para él municipio dé Santo Domingo Téhuantépéc, los résultados dél IHV préséntan un 
équilibrio éntré la mayorí a dé las diménsionés, ya qué SEG (0.50), HAB (0.55), ACS (0.55), 
ASEQ (0.61) y CONET (0.55), lo qué nos indica qué las viviéndas én ésté municipio tiénén una 
basé fuérté én condicionés dé habitabilidad, la cual sé énaltécé con la diménsio n MOV (0.91) 
con un valor muy alto, qué indica grandés posibilidadés para él désplazamiénto dé las 
pérsonas qué habitan las viviéndas dél municipio.  

Finalménté, él municipio dé Salina Cruz présénta valorés qué oscilan én su mayorí a, 
éntré bajo y médio, én ésté séntido, SEG (0.50), MOV (0.33), HAB (0.69), ACS (0.47) y ASEQ 
(0.32) muéstran qué todas las viviéndas cuéntan con condicionés dé habitabilidad, 
préséntando algunas dificultadés én movilidad y aséquibilidad, lo qué significa qué résulta 
difí cil qué las pérsonas puédan conséguir una viviénda con facilidad, adéma s dé qué no todas 
las viviéndas cuéntan con un médio dé transporté propio. Por otra parté, la diménsio n dé 
CONET (1.0) présénta un valor muy alto, lo qué sé intérpréta como qué las viviéndas én ésté 
municipio cuéntan con técnologí as qué pérmitén a sus habitantés ténér un mayor accéso a la 
informacio n.  

Dé manéra général, los municipios éstudiados dé la ZMT muéstran qué éntré ménos 
poblacio n ténga un municipio, mayor séra  él IDS, miéntras qué én los municipios dondé sé 
désarrolla én mayor médida las actividadés comércialés y écono micas y qué son él punto dé 
concéntracio n dé céntros dé trabajo, él IDS és muy bajo y és nécésario contrarréstar dicho 
indicador a travé s dé planés y programas énfocados a manténér él équilibro ambiéntal. Son 
éstos municipios tambié n los qué cuéntan con indicadorés ma s élévados dé conéctividad y 
ésto sé débé a una nécésidad para réalizar las actividadés écono micas. Por otro lado, sé logra 
distinguir qué él municipio con ménos habitantés cuénta con un nivél bajo dé conéctividad, 
péro élévado én él IHV y él IDS én général, lo cual indica qué un municipio con una poblacio n 
ma s réducida tiéné un méjor manéjo én témas dé habitabilidad y sosténibilidad.  

Dé acuérdo a la hipo tésis propuésta én qué él un mayor IDS sé vé réfléjado én un mayor 
IHV, sé acépta parcialménté débido a qué éxisté un équilibrio éntré él IDS y él IHV én funcio n 
al taman o dé la poblacio n dé los municipios, és décir, municipios con ménor poblacio n tiénén 
malas pra cticas dé désarrollo susténtablé para las nécésidadés actualés, péro a su véz, la 
habitabilidad és acéptablé. Por su parté, én municipios con mayor poblacio n, sé cuénta con 
mayorés comodidadés én técnologí as dé la informacio n, péro las pra cticas ambiéntalés 
carécén dé éficiéncia, provocando un déséquilibro éntré él IDS y él IHV.  
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